Curriculum Vitae

Angaben zur Person

Name: Birgit Trenkwalder-Prantl BSc, MSc

Kontakt: Innrain 98, 6020 Innsbruck
+43/0512/5322 76722
birgit.trenkwalder-prantl@fhg-tirol.ac.at

Berufserfahrung

seit 2015 Lehr- und Forschungspersonal im Fachhochschul-Bachelor-Studiengang
Diéatologie

2014 Lehrtatigkeit am Fachhochschul-Bachelor-Studiengang Diatologie

2011-2020  Diatologin im Kurzentrum/Vivea Gesundheitshotel Umhausen im Otztal

2012 Trainerin am bfi Innsbruck — Erndhrungslehre und Diétetik fur Didtktche

2012 Referentin fiir Astellas Pharma Osterreich

2011 Vortragende am WIFI Salzburg — Erndhrungslehre fiir Kiichenmeister

2011 Vortragende fiir die Lymphddemklinik Wittlinger/Therapiezentrum in
Walchsee

2010-2011  Diatologin im Krankenhaus Mittersill
Seit 2010 Selbststandige Diatologin




Bildung

2013 — 2015 Master-Lehrgang Padagogik in Gesundheitsberufen

2007 — 2010

2002 — 2006

an der fhg — Zentrum flr Gesundheitsberufe in Tirol
Masterthese: Nudge, ald padagogische MalRnahme, um gesilinderes Essen zu
fordern. Eine Erhebung zum aktuellen Forschungsstand

Masterstudium mit gutem Erfolg absolviert

Bachelor-Studium Diatologie

an der thg — Zentrum flr Gesundheitsberufe in Tirol

Bachelorarbeit: ,,Wie gut kommen Hémodialysepatienten mit der geringen
Trinkmenge zurecht?* Beurteilung: Sehr gut

Bachelorpriifung am 31.8.2010 mit Sehr gut bestanden

Bachelorstudium mit gutem Erfolg abgeschlossen

Bundesoberstufen Realgymnasium Landeck
mit sozio6konomischem Schwerpunkt

Matura am 19.6.2006 mit gutem Erfolg abgeschlossen

Kenntnisse und Fahigkeiten

Sprachen
e Deutsch Muttersprache
e Englisch in Wort und Schrift; nach dem gemeinsamen europaischen

Referenzrahmen fur Sprachen — C1 verstehen, sprechen, schreiben

e Franzosisch Maturaniveau; nach dem gemeinsamen européaischen Referenzrahmen

e MS-

flr Sprachen — B1 verstehen, sprechen, schreiben

Office Kenntnisse (MS Word, MS Excel und Power Point)

e GU Nahrwertberechnungsprogramm
e AKERN BIA 101
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e Data Nutribox
e BIACORPUS RX

Innsbruck, am 16.09.2020



