
 

 

LEBENSLAUF 

ANGABEN ZUR PERSON Sabine Monsberger  
  

 

BERUFSERFAHRUNG 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

SCHUL- UND 

BERUFSBILDUNG 
  

 

 

BERUF Physiotherapeutin und Psychologin 

01.2015–Heute Universitätsassistentin 

Institut für Psychologie, Leopold-Franzens Universität, Innsbruck (Österreich)  

10.2007–Heute 

 
Lehr- und Forschungspersonal 

FH-Bachelorstudiengang Physiotherapie der fhG - Zentrum für Gesundheitsberufe Tirol 
GmbH, Innsbruck (Österreich)  

2011–2014 Nebenberuflich Lehrende 

Masterstudiengang Osteopathie an der fhg - Zentrum für Gesundheitsberufe Tirol GmbH, 
Innsbruck (Österreich)  

10.2006–09.2007 Hauptberuflich Lehrende für Physiotherapie 

Akademie für Physiotherapie, Ausbildungszentrum West (AZW), Innsbruck (Österreich)  

2003–2006 Externe Vortragende 

Akademie für Physiotherapie des Landes Salzburg, Salzburg (Österreich)  

2002–2006 Selbstständige Tätigkeit als Physiotherapeutin 

eigene Praxis und  Mitarbeit in Praxisgemeinschaft, Saalfelden (Österreich) und  

10.1999–06.2006 Physiotherapeutin in Angestelltenverhältnis 

In Therapiezentren und einer Sonderkrankenanstalt mit den Schwerpunkten Neurologische 
Akutrehabilitation, Orthopädie, Rheumatologie, Innere Medizin 

2014 Abschluss Diplomstudium Psychologie  

Leopold-Franzens Universität, Innsbruck (Österreich)  

Diplomarbeit zum Thema „Emotionsregulation in schwierigen Situationen der physiotherapeutischen 
Praxis“  

2011 Nacherwerb Bachelor of Science in Health Studies  

fhg- Zentrum für Gesundheitsberufe Tirol GmbH; FH-Bachelorstudiengang Physiotherapie, Innsbruck 
(Österreich)  
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PERSÖNLICHE FÄHIGKEITEN 
  

 

 

1999 Diplom als Physiotherapeutin  

Akademie für den physiotherapeutischen Dienst des Landes Steiermark, Graz (Österreich)  

Muttersprache(n) Österreichisches Deutsch 

Weitere Sprache(n) Englisch, Italienisch 


