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Welche Perspektiven bietet Ihnen  
ein Master-Abschluss?
Aktuelle gesellschaftliche, berufspolitische, kul-
turelle, und ökonomische Entwicklungen stellen 
Physiotherapeutinnen und -therapeuten vor komplexe 
Herausforderungen. Dieses Masterstudium stärkt Ihre 
Kompetenzen in der Gesundheitsförderung und Reha-
bilitation, der Kommunikation und Edukation. Durch 
die Vernetzung sportwissenschaftlicher Erkenntnisse 
mit vertiefenden viszeralen Untersuchungs- und 
Behandlungstechniken und relevanten Aspekten der 
Ernährung erweitern Sie Ihr berufliches Handlungs- 
und Kompetenzprofil. Parallel dazu stärkt das Studium 
Ihre Expertise im therapeutischen Erstkontakt in 
Screenings- und Untersuchungstechniken ebenso wie 
im Clinical Reasoning, in der Differentialdiagnostik 
und im gemeinsamen Entscheidungsfindungsprozess. 
Damit fördern wir Sie, Ihr berufliches Handeln kritisch 
zu hinterfragen, Ihre physiotherapeutische Behandlung 
effizienter und wirksamer zu gestalten und stellen 
gleichzeitig die Patientinnen- und Patientensicherheit in 
den Vordergrund.

Nach erfolgreichem Abschluss des Masterstudiums 
Advanced Practice Physiotherapy arbeiten Sie freibe-
ruflich oder in öffentlichen und privaten Einrichtungen 
des Gesundheitswesens und bringen Ihre Expertise im 
Rehabilitations- und Trainingssektor sowie in den Be-
reichen der Gesundheitsförderung und Prävention ein. 
Basierend auf der Vertiefung Ihrer wissenschaftlichen 
Kompetenzen können Sie auch im Forschungsbereich 
tätig sein, Projektanträge und Publikationen verfassen 
oder Ihre wissenschaftliche Laufbahn in einem weiter-
führenden Doktorats- bzw. PhD-Studium fortsetzen. 
Durch den zusätzlichen Wissens- und Kompetenzer-
werb schaffen Sie die Voraussetzung Leitungs- oder 
Lehrfunktionen zu übernehmen.

Welche Qualifikationen und Kennt-
nisse sollten Sie mitbringen?
Mit einem Bachelorabschluss oder einem postse-
kundären Bildungsabschluss in der Physiotherapie 
(Akademie für den physiotherapeutischen Dienst in Ös-
terreich oder äquivalente postsekundäre ausländische 

„Die Fähigkeit, wissen-
schaftliche Evidenz 
zu finden, sie kritisch 
zu prüfen und daraus 
Konsequenzen für 
die klinische Praxis 
zu ziehen, bildet 
das Fundament von 
Physiotherapie und 
Medizin.“

„In der Physiotherapie 
 stehen wir richtungs-
weisend mit unserer 
Expertise an der Seite 
der Patientinnen und Pa-
tienten, um gemeinsam 
die höchste individuelle 
Gesundheit zu erreichen. 
Die Qualität unserer Aus-
bildung entspringt aus 
dieser Verantwortung.“

Dr. Jean-Pascal Grenier, MSc
Assistenzarzt für Innere 
 Medizin am LKH Innsbruck, 
Physiotherapeut und Lehrender 
im FH-Bachelor-Studiengang 
Physiotherapie

Barbara Scheiber, BSc MSc
Lehrgangsleiterin



So ist Ihr Studium aufgebaut:Ausbildung) sowie einer mehrjährigen einschlägigen 
beruflichen Erfahrung erfüllen Sie die formalen Auf-
nahmekriterien für das Master studium.

Eine laufende, einschlägige Berufserfahrung sowie 
eine facheinschlägige Berufstätigkeit während des 
Studiums ist erwünscht, damit Sie die im Studium 
erworbenen Fähigkeiten und Kompetenzen ins Be-
rufsfeld übertragen und die Masterarbeit in Ihrem 
beruflichen Kontext verfassen können.

Im Rahmen Ihres Bachelorstudiums bzw. Ihrer Aus- 
und Fortbildungen haben Sie Kompetenzen in folgen-
dem Umfang erworben:
 #  10 ECTS wissenschaftliche Kompetenzen
 #  25 ECTS sozialkommunikative Kompetenzen und 

Selbstkompetenzen

Falls Ihnen ECTS im Bereich der wissenschaftlichen 
Kompetenzen fehlen, bietet die azw:academy für die fh 
gesundheit einen Kurs im Umfang von 5 ECTS an.

Was erwartet Sie im Studium?
Mit dem Studium erweitern Sie Ihre klinische und 
fachspezifische physiotherapeutische Expertise. Auf-
bauend auf Ihrer individuellen beruflichen Erfahrung 
vertiefen Sie Ihre theoretischen Kenntnisse und prak-
tischen Fertigkeiten in den Bereichen des gesund-
heitsfördernden und rehabilitativen Managements und 
Trainings bei Patientinnen und Patienten mit akuten 
und chronischen Beschwerden sowie bei Gesunden. 
Durch die Vermittlung evidenzbasierter Inhalte aus der 
Physiologie, Psychologie und Soziologie professiona-
lisieren Sie Ihre Fähigkeiten in der Patientinnen- und 
Patientenedukation und Gesprächsführung sowie der 
Beziehungsgestaltung mit relevanten Stakeholdern 
im Gesundheitswesen. Auf Basis dieses gestärkten 

Module ECTS SWS / Semester
1 2 3 4 5

Forschungsmethoden in den 
Gesundheitswissenschaften

5,0 3,5

Kultur und Führung 2,5 2,0

Viszerale Untersuchungs- 
und Behandlungstechniken

5,0 4,0

Physiologie und Pathologie 7,5 5,0

Trainingswissenschaft 7,5 5,5

Public Health 2,5 1,5

Evidenzbasierte Praxis 10,0 7,0

Entrepreneurship im 
Gesundheitswesen

2,5 1,5

Kognition und Interaktion 
in der Physiotherapie

5,0 3,5

Praxistransfer 5,0 4,0

Klinisches Denken 5,0 4,0

Genderkompetenz 2,5 1,5

Study Design 5,0 3,0

Kollaboratives und 
interaktives Reasoning

2,5 1,5

Praxisprojekt 10,0 2,0 1,0

Klinische Expertise 7,5 3,5

Wissenschaftliche 
Dissemination

5,0 2,5

Transformative, nachhaltige 
Prozesse gestalten

2,5 1,5

Masterarbeit und 
Masterprüfung

27,5 • •

ECTS: European Credit Transfer System, SWS: Semesterwochenstunden
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Das Studium
 # Abschluss  

Master of Science in  
Advanced Practice Physiotherapy  
(Continuing Education), MSc (CE)

 # ECTS 120

 # Lehrgangsdauer 5 Semester

 # Lehrgangsart  
Hochschullehrgang berufsbegleitend

 # Lehrgangsplätze  
18 pro Aufnahme

 # Zugangsvoraussetzungen  
siehe Innenseite 

 # Aufnahmeverfahren  
Evaluierung der schriftlichen Unterlagen, 
Aufnahmegespräch 

 # Lehrgangsgebühren  
siehe Homepage

Rollenverständnisses sind Sie in der Lage, schwierigen und heraus-
fordernden Situationen reflektiert und selbstbewusst zu begegnen.

Vertiefende Inhalte aus den Bereichen Sportphysiotherapie, Leis-
tungsphysiologie sowie Trainings- und Ernährungslehre bilden die 
Basis für die Erstellung, Umsetzung und Evaluierung individueller 
Rehabilitations- und Trainingspläne auf allen Leistungsniveaus und 
in allen Lebensphasen. Darüber hinaus integrieren Sie aktuelle 
viszerale Untersuchungs- und Behandlungsstrategien in Ihr biopsy-
chosoziales Denkmodell. Sie wählen berufsspezifisch evidenzba-
sierte Maßnahmen zur Behandlung von Patientinnen und Patienten 
bzw. Klientinnen und Klienten aus, führen einen Prozess zur Opti-
mierung der Gesundheit und Lebensqualität durch und integrieren 
dabei qualitätssichernde Maßnahmen.

Seminare aus dem Bereich Kommunikation, Persönlichkeitsent-
wicklung, Führung, Public Health und Chancengleichheit bereiten 
Sie auf erweiterte Rollen, wie zum Beispiel Leitungspositionen 
oder Projektverantwortung, vor. Dabei starten Sie bei der Analyse 
unterschiedlicher Kommunikationsprozesse und Rollenkonflikte 
und arbeiten sich bis zu den Schnittstellenaspekten des Fehler- und 
Qualitätsmanagements vor.

In den Forschungsmodulen lernen Sie den adäquaten Einsatz 
ausgewählter Forschungsmethoden kennen und beschäftigen sich 
mit der Validierung und Interpretation von Studienergebnissen. 
Die Publikation und Dissemination einer wissenschaftlichen Arbeit 
werden ebenso thematisiert wie die Einbringung Ihrer Expertise 
in wissenschaftlichen Fachdiskussionen. Den Abschluss bildet die 
Masterarbeit, mit der Sie einen qualitätsvollen Beitrag im Feld der 
Physiotherapieforschung leisten.
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Kontakt aufnehmen
fhg – Zentrum für Gesundheitsberufe Tirol GmbH 
Innrain 98, 6020 Innsbruck 
T +43 512 5322-0 | info@fhg-tirol.ac.at

@fhgesundheit

Informationen zum 
Masterstudium erhalten 

Sie auf fhg-tirol.ac.at

https://www.facebook.com/fhgesundheit
https://www.youtube.com/@fhgesundheit/featured
https://www.linkedin.com/company/fhgesundheit/
https://www.instagram.com/fhgesundheit/
https://www.fhg-tirol.ac.at/page.cfm?vpath=studium/master/advance-practice-physiotherapy

