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Advanced Practice Physiotherapy

Informationen zum Master-Lehrgang

Mit dem Master-Lehrgang Advanced Practice
Physiotherapy steht Ihnen ein breites Tatigkeitsfeld
in der klinischen Praxis, Forschung, Lehre und
Professionsentwicklung offen.

Mit dem Studium erweitern Sie Ihre klinische und fachspezifische
physiotherapeutische Expertise. Aufbauend auf lhrer individuellen beruflichen
Erfahrung vertiefen Sie Ihre theoretischen Kenntnisse und praktischen
Fertigkeitenin den Bereichen des gesundheitsfordernden und rehabilitativen
Managements und Trainings bei Patientinnen mit akuten und chronischen
Beschwerden sowie Gesunden. Durch die Vermittlung evidenzbasierter Inhalte
aus der Physiologie, Psychologie und Soziologie professionalisieren Sie |hre
Fahigkeiten in der Patientinnenedukation und Gesprachsfliihrung sowie der
Beziehungsgestaltung. Auf Basis dieses gestarkten Rollenverstandnisses sind
Sie in der Lage schwierigen und herausfordernden Situationen reflektiert und
selbstbewusst zu begegnen.

Vertiefende Inhalte aus den Bereichen Sportphysiotherapie, Leistungsphysiologie und
Trainingslehre bilden die Basis fur die Erstellung, Umsetzung und Evaluierung
individueller Rehabilitations- und Trainingsplane auf allen Leistungsniveaus und in
allen Lebensphasen. Daruber hinaus integrieren Sie aktuelle viszerale Untersuchungs-
und Behandlungsstrategien in Ihr biopsychosoziales Denkmodell. Sie wahlen
berufsspezifisch evidenzbasierte MaBnahmen zur Behandlung von Patientlnnen und
Klientinnen aus, fihren einen Prozess zur Optimierung der Gesundheit und
Lebensqualitat durch und integrieren dabei qualitatssichernde MaBnahmen.

Seminare aus den Bereichen der sozialkommunikativen und Selbstkompetenzen
sowie des Entrepreneur-und Leaderships im Gesundheitswesen bereiten Sie auf
erweiterte Rollen, wie Fuhrungspositionen, Projektverantwortungen und
Lehrtatigkeiten vor. In den Forschungsmodulen lernen Sie den adaquaten
Einsatz ausgewahlter Forschungsmethoden kennen und beschaftigen sich mit
der Validierung und Interpretation von Studienergebnissen.
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Welche Perspektiven bietet
Ihnen ein Master-Abschluss?

Kulturelle, umweltbezogene, gesellschaftliche und
okonomische Entwicklungen stellen Physiotherapeutinnen in
ihrem Handeln und Denken oftmals vor komplexe
Herausforderungen. Als Expertinnen fir Bewegung setzen Sie
einen Fokus auf die Gesundheitsforderung und
Leistungsoptimierung fir Personen aller Altersgruppen und
Aktivitatsniveaus. Durch den Abschluss des Master-Lehrgangs
Advanced Practice Physiotherapy sind Sie in der Lage, diesen
Anforderungen gestarkt zu begegnen.

Der fachliche Fokus des Studiums liegt auf der Vermittlung
und Starkung lhrer Kompetenzen in der Gesundheitsforderung
und Rehabilitation, der Kommunikation und Edukation sowie
dem Erwerb ausgewahlter viszeraler Untersuchungs- und
Behandlungsstrategien. Sie integrieren neu erworbene
Kenntnisse und Fahigkeiten zur Unterstitzung und
Wiederherstellung der individuellen Funktions- und
Leistungsfahigkeit Ihrer Patientinnen und Klientlnnen in Ihren
Clinical Reasoning Prozess. Durch den Erwerb
wissenschaftlicher Kompetenzen sind Sie in der Lage
wissenschaftliche Ergebnisse kritisch zu diskutieren und
eigene Forschungsvorhaben zu planen und umzusetzen.
Damit wird die Grundlage geschaffen, einen Beitrag zur
evidenzbasierten Praxis zu leisten und sich als
Professionsangehérige/rin interdisziplindre Diskurse
einzubringen.

Nach erfolgreichem Abschluss des Master-Lehrgangs
Advanced Practice Physiotherapy arbeiten Sie freiberuflich
oder in offentlichen und privaten Einrichtungen des
Gesundheitswesens und bringen Ihre Expertise im
Rehabilitations- und Trainingssektor sowie in den Bereichen
der Gesundheitsforderung und Pravention ein. Basierend auf
der Vertiefung Ihrer wissenschaftlichen Kompetenzen konnen
Sie auch im Forschungsbereich tatig sein, Projektantrage und
Publikationen verfassen oder Ihre wissenschaftliche
Laufbahn in einem weiterfihrenden Doktorats- bzw.
PhD-Studium fortsetzen. Durch den zusatzlichen Wissens-
und Kompetenzerwerb schaffen Sie die Voraussetzung
Leitungs- oder Lehrfunktionen zu dbernehmen.

Welche Qualifikationen und
Interessen sollten Sie mitbringen?

Mit einer abgeschlossenen Ausbildung mit Berufsberechtigung
in der Physiotherapie auf Bachelorniveau (FH/Universitat) oder
an einer anerkannten postsekundaren Bildungseinrichtung
(Akademie fiir den physiotherapeutischen Dienst in Osterreich
oder postsekundare Ausbildung im Ausland) erflllen Sie die
formalen Aufnahmekriterien flr den Hochschullehrgang.

Eine laufende, einschldagige Berufserfahrung sowie eine
facheinschlagige Berufstatigkeit wahrend des Lehrgangs ist
erwlnscht, damit Sie die im Lehrgang erworbenen
Fahigkeiten und Kompetenzen ins Berufsfeld Ubertragen,
wichtige Impulse fur lhre Forschung erhalten und die
Masterarbeit in Ihrem beruflichen Kontext verfassen konnen.

Im Rahmen lhrer Aus- und Fortbildungen haben Sie
Kompetenzen in folgendem Umfang erworben:

10 ECTS wissenschaftliche Kompetenzen

25 ECTS sozialkommunikative Kompetenzen und
Selbstkompetenzen

Falls Ihnen ECTS aus den Kernfachbereichen fehlen, bieten
wir im Haus ausgewahlte Fortbildungen an.

So ist Ihr Studium aufgebaut:

Der Hochschullehrgang findet teilweise online bzw. hybrid
statt. Ausgewahlte Lehrveranstaltungen absolvieren Sie in
Form von Blockwochenenden bzw. Blockwochen in Prasenz
an der fh gesundheit. Zur einfacheren Koordination mit Ihrer
beruflichen Tatigkeiterhalten Sie bereits vor Studienbeginn
die Termine aller Online- und
Prasenz-Lehrveranstaltungsblocke.

Modul ECTS
Gesundheitsforderndes, praventives und rehabilitives Management und Training 25,0
Kommunikation, Kognition und Interaktion in der Physiotherapie 15,0
Viszerale Untersuchungs- und Behandlungsstrategien 10,0
Praxisprojekt 10,0
Sozialkommunikative Kompetenzen und Selbstkompetenzen 10,0
Wissenschaftliche Kompetenzen inkl. Masterarbeit und Masterprifung 50,0
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