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Atempädagogik 
Lehrgang zur Weiterbildung gemäß § 9 FHG 

 
4-Tagesblock bzw. Wochenendblöcke im 3. Semester 
 
Die Lehrveranstaltungen im Lehrgang zur Weiterbildung gemäß § 9 FHStG Atempädagogik fin-
den in einem 4-Tagesblock (Donnerstag bis Samstag ganztägig und Sonntag bis Nachmittag) 
und vier Wochenendblöcken (einer von Donnerstagmittag bis Samstagnachmittag und drei von 
Freitagmittag bis Sonntagnachmittag) statt. In allen Lehrveranstaltungen besteht grundsätzlich 
Anwesenheitspflicht. 
 
Für das 3. Semester gelten folgende Lehrveranstaltungstermine (Änderungen vorbehalten): 
 
 
4-Tagesblock 1 (KW 16/2024) 
 

Datum Zeit 
18.04.2024 10:00 bis 18:15 Uhr 
19.04.2024 09:00 bis 17:45 Uhr 
20.04.2024 09:00 bis 18:15 Uhr 
21.04.2024 09:00 bis 15:45 Uhr 

 
 
Wochenendblock 1 (KW 22/2024) 
 

Datum Zeit 
30.05.2024 (Do.) 14:00 bis 19:15 Uhr 
31.05.2024 (Fr.) 09:00 bis 18:15 Uhr 
01.06.2024 (Sa.) 09:00 bis 15:15 Uhr 

 
 
Wochenendblock 2 (KW 28/2024) 
 

Datum Zeit 
12.07.2024 14:00 bis 19:15 Uhr 
13.07.2024 09:00 bis 18:15 Uhr 
14.07.2024 09:00 bis 15:00 Uhr 

 
 
Wochenendblock 3 (KW 34/2024) 
 

Datum Zeit 
23.08.2024 14:00 bis 19:15 Uhr 
24.08.2024 09:00 bis 18:15 Uhr 
25.08.2024 09:00 bis 15:15 Uhr 
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Wochenendblock 4 (KW 40/2024) 
 

Datum Zeit 
04.10.2024 14:00 bis 19:45 Uhr 
05.10.2024 09:00 bis 16:45 Uhr 
06.10.2024 09:00 bis 14:30 Uhr 

 
 
Der Stundenplan im Detail wird den Studierenden durch die Lehrgangsleitung jeweils zu Semes-
terbeginn bekannt gegeben, vorbehaltlich allfälliger kurzfristiger Änderungen. Der Stundenplan ist 
3 Wochen im Vorhinein über den Login-Bereich der fhg-Website für Studierende abrufbar. Für den 
Login-Bereich erhalten die Studierenden persönliche Zugangsdaten. 
 
Die 4 Einzelstunden im Rahmen der Lehrveranstaltung Lehr-Einzelunterricht (LEU) finden alle 6 
Wochen zwischen den Ausbildungsblöcken statt. Zwischen den Semestern findet kein LEU statt. 
Der genaue Termin wird individuell mit der Lehr-Atempädagogin bzw. dem Lehr-Atempädagogen 
vereinbart. 
 
Es werden zu Beginn des 3. Semesters für die Lehrveranstaltung Üben Einzel- und Gruppenunter-
richt (UEG) mehrere regionale Übungsgruppen gebildet. Sie finden im 3. Semester alle 2 Wochen 
(je 3,75 Lehrveranstaltungsstunden = 2 ¾ Stunden), d. h. zweimal zwischen den Blöcken statt. Zwi-
schen den Semestern findet kein UEG statt. Die Veranstaltungsorte und genauen Termine werden 
von den Teilnehmer:innen der einzelnen Übungsgruppen individuell festgelegt. 
 
 
Lehrgangsleitung 
Margarete Edelsbrunner-Pretterhofer und Norbert Faller 


