
BERUFSERFAHRUNG

Nertila Podgorica
GEBURTSDATUM: 20/01/1978

KONTAKT 

Staatsangehörigkeit: albanisch 

Geschlecht: weiblich 

Innrain 98, 6020 Innsbruck, 
6020 Innsbruck, Österreich 

nertila.podgorica@fhg-
tirol.ac.at

1nertila1978@gmail.com 

(+43) 06767861939 

07/01/2020 – AKTUELL – Innsbruck, Österreich 

Leitung und Teilnahme an verschiedenen internationalen
Forschungsprojekten in der Pflegewissenschaft.

01/10/2014 – AKTUELL – 6060, Österreich 

Mitarbeit in verschiedenen Forschungsprojekten.

01/10/2014 – AKTUELL – Shkoder, Albanien 

Unterrichten und Betreuen von Pflegemasterstudenten.

2017 – 2019 – Hall in tirol, Österreich 

Teilzeit

2016 – 2017 – Hall in tirol, Österreich 

Freiwillig 

2002 – 2014 – Shkoder, Albanien 

Freiwillig

01/10/2009 – 01/10/2014 – Shkoder, Albanien 

Koordinierung der praktischen und theoretischen Stunden zwischen der
Universität und allen Krankenhäusern und öffentlichen
Gesundheitseinrichtungen in der nördlichen Region Albaniens.

01/11/2005 – 01/10/2014 – Shkoder, Albanien 

01/08/2007 – 01/08/2012 – Tirane - Shkoder, Albanien 

Unterrichten verschiedener Fächer in Grundlagen der Pflege und Ethik
in der Pflege.

Wissenschaftliche Mitarbeiterin 
Pflegewissenschaft Department, fhg- Zentrum für
Gesundheitsberufe Tirol GmbH (fhg) 

Assoziierte Forscherin 
UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

Dozentin für Gesundheits- und Krankenpflege-Gastdozentin 
Pflegewissenschaft Department, Universität "Luigj Gurakuqi" 

Gesundheits- und Krankenpflegerin 
Haus Zum Guten Hirten 

Gesundheits- und Krankenschwester 
Klaraheim 

Gesundheits- und Krankenschwester 
Albanisches Rotes Kreuz 

Koordinator für Studierendenaustausch 
Pflegewissenschaft Department, Universität "Luigj Gurakuqi" 

Dozentin für Gesundheits- und Krankenpflege 
Pflegewissenschaft Department, Universität "Luigj Gurakuqi" 

Dozentin für Gesundheits- und Krankenpflege 
Pflegewissenschaft Department, Universität "Kristal" 

mailto:nertila.podgorica@fhg-tirol.ac.at
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ALLGEMEINE UND BERUFLICHE BILDUNG
06/07/2021 – 09/07/2021 – Kapucijnenvoer 33 Box 7001, Leuven, Belgien 

https://gbiomed.kuleuven.be/english/research/50000687/50000697/ 

01/10/2018 – 02/06/2021 – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften,
Medizinische Informatik und Technik, Österreich , Eduard Wallnöfer Zentrum 1, Hall
in Tirol, Österreich 

https://www.umit-tirol.at/page.cfm?vpath=index 

26/06/2019 – 12/03/2020 – Dr. Körnerstraße , Schwaz, Österreich 

https://www.bzpb-schwaz.at/ 

09/2016 – 10/2016 – School of Law University of Edinburgh Old College, South Bridge
Edinburgh , Edinburgh , Vereinigtes Königreich 

https://www.law.ed.ac.uk/study/cpd-and-short-courses/law-medical-
ethics 

28/09/2016 – 30/09/2016 – Eduard Wallnöfer Zentrum 1 6060 Hall/Tirol Austria, Hall
in Tirol, Österreich 

https://www.umit-tirol.at/page.cfm?vpath=index 

08/2015 – Eduard Wallnöfer Zentrum 1 6060 Hall/Tirol Austria, Hall in Tirol, Österreich

https://www.umit-tirol.at/page.cfm?vpath=index 

11/05/2015 – 02/06/2015 – P:O: Box 1738, Rotterdam, Niederlande 

http://grupos.fmdv.org/derechosanitarioybioetica/Documents/
TEOHL%20Summer%20school-2015.pdf 

06/2015 – Eduard Wallnöfer Zentrum 1 6060 Hall/Tirol Austria, Hall in Tirol, Österreich

Summer Course: Ethics in Dementia Care" 
Department of Public Health and Primary Care, Center for
Biomedical Ethics and Law 

Doktorats-Studiums in Pflegewissenschaft ( Dr. phil.) 
Thesis: Ethical and legal challenges in the care of older people 

Gesundheits-und Krankenpflege (GuK-AV) Diplom
Nostrifizierung 
Bildungszentrum für Pflegeberufe, Bezirkskrankenhaus Schwaz
Betriebsges. m.b.H. 

Kontinuierliches Weiterbildungsprogramm für Recht und
medizinische Ethik. Modul: Einfährung in Recht & medizinische
Ethik 
Edinburgh Law School, Universität Edinburgh, Schottland 

Zertifizierter Kurs - HTA-Modellansätze: ein Praxisworkshop-
HTADS-Program on Health Technology Assessment and
Decision Science 
UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

Zertifizierter Kurs über kausale Inferenz 
UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

Sommerschule für Recht und Ethik im Gesundheitsbereich 
Institute of Health Policy & Management, Erasmus Universität 
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https://www.umit-tirol.at/page.cfm?vpath=index 

22/04/2015 – 25/04/2015 – Eduard Wallnöfer Zentrum 1 6060 Hall/Tirol Austria, Hall
in Tirol, Österreich 

https://www.umit-tirol.at/page.cfm?vpath=index 

02/02/2015 – 07/02/2015 – Eduard Wallnöfer Zentrum 1 , Hall in Tirol, Österreich 

https://www.umit-tirol.at/page.cfm?vpath=index 

01/01/2010 – 12/07/2011 – Tirana Universität, Sheshi "Nene Tereza", Kutia Postare
Nr. 183, Tirane, Albanien 

https://unitir.edu.al/ 

01/10/2009 – 01/10/2010 – Tirana Universität Sheshi "Nene Tereza", Kutia Postare Nr.
183 Tirane Albania, Kutia Postare Nr. 183 Tirane,, Albanien 

https://unitir.edu.al/ 

02/2009 – 07/2009 – Kavaja St 25, Tirana 1001, Albanien 

https://www.shendetesia.gov.al/njoftime-2/ 

30/05/2005 – 25/11/2005 – HEdS Genève Haute école de santé Avenue de Champel
47 , Genève, Schweiz 

https://www.hesge.ch/heds/ 

01/08/2001 – 01/04/2005 – Universität "Luigj Gurakuqi", Rektorat Sheshi 2 Prilli,
Albanien 

https://unishk.edu.al/ 

01/09/1992 – 01/07/1997 – Gjimnazi "Ndre Mjeda", Shkoder,, Albanien 

Modul Recht im GW Mag 
UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

Zertifizierter Kurs - HTA-Einführung 
UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

Winterschule für klinische Epidemiologie 
UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

Master in Pflegewissenschaften und Unterspezialitäten (
MScN ) 
Masterarbeit: Die Verbreitung von Harnblasenkarzinomen in der
Region Shkodër von Jan. 2004-2010. 

Postgraduales Diplom für Grundlagen der Pflege 
Gesundheitsaufklärung von Zirrhose-Patienten; Spezielle Pflege
von Patienten mit Bulimie und Mange 

Zertifizierung als Ausbilderin der Module: Kontinuierliche
berufliche Fortbildung für Krankenschwestern in der
medizinischen Grundversorgung 
USAID & Gesundheitsministerium 

Zertifizierung als Ausbilderin in Pflegepraxis 
Praxisausbilderin (Haute école de santé Le Bon Secours Genf, CH) 

Universität Diplom der Pflegewissenschaften ( ND) 
Pflegewissenschaft Department 
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https://www.facebook.com/Gjimnazi-28-Nentori-
Shkoder-201107593695533/about 

Gymnasium „28 Nëntori” und "Ndre Mjeda" Shkoder, 
Gjimnazi " 28 Nentori" , Rruga 13 Dhjetori 4 

https://www.facebook.com/Gjimnazi-28-Nentori-Shkoder-201107593695533/about
https://www.facebook.com/Gjimnazi-28-Nentori-Shkoder-201107593695533/about


KONFERENZEN 
16/09/2021 – 17/09/2021 

Pflege Kongress 21, Austria center Vienna

https://x-tention.com/sites/default/files/2021-05/
pflegekongress21_Programm.pdf 

19/03/2021 – 20/03/2021 

Online participation as a member of ACENDIO

https://acendio.net/ 

21/06/2019 – 22/06/2019 

 University of Shkoder, Al

02/06/2018 

"2-nd International Scientific Conference on Technical Medical Sciences" University of
Shkoder, Al

01/06/2018 – 02/06/2018 

University of Shkoder, Al

http://old.unishk.edu.al/sq/content/konferenca-e-ii-t%C3%AB-
shkencore-nd%C3%ABrkomb%C3%ABtare-e-shkencave-mjeksore-
teknike 

01/06/2018 

 "2-nd International Scientific Conference on Technical Medical Sciences"
University of Shkoder, Al

15/09/2017 – 16/09/2017 

Konferenz: “Present and Future Challenges and Opportunities for Ethics
in Nursing and Care” Center for Biomedical Ethics and Law, Leuven,
Belgium

https://gbiomed.kuleuven.be/english/research/50000687/50000697/
agenda/Nursing-Ethics-Conference 

26/09/2016 – 27/09/2016 

Konferenz: Krankenpflege in Europa - ein sicherer Hafen? „Pflege-
standard“ aus einer multidisziplinären Perspektive (Innsbruck, AT) ISBN
978-3-903122-54-3

Mündliche Präsentation: Experiences of Nurses Caring for
COVID-19 Patients 

Acendio 13th Biannual Conference Supporting and Advancing
Nursing Practice: Improving Patient Outcomes through
EHealth. 

Member of the International Scientific Committee “3-d
International Scientific Conference on Technical Medical
Sciences” 

Podgorica, Nertila et al. Mündliche Präsentation: Legal issues
related to elderly care in Albania: a narrative review. 

Member of the International Scientific Committee "2-nd
International Scientific Conference on Technical Medical
Sciences" 

Podgorica, Nertila et al. Mündliche Präsentation: Ethical issues
in geriatric care: a systematic literature review. 

Podgorica, Nertila et al. Mündliche Präsentation: Legal and
ethical issues in geriatric care: a systematic literature review. 

Podgorica Kullaj N. Mündliche Präsentation: Ethische und
rechtliche Fragen in der geriatrischen Pflege. Ein
systematischer Literaturüberblick. 
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http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/
download/120/113 

15/11/2013 – 16/11/2013 

2. Internationale naturwissenschaftliche Forschungs- und
Bildungskonferenz (Shkodër, AL) ISBN 978-9928-4135-5-0
15.-16.

http://docshare04.docshare.tips/files/20761/207610388.pdf 

15/11/2013 – 16/11/2013 

2. Internationale naturwissenschaftliche Forschungs- und
Bildungskonferenz (Shkodër, AL) ISBN 978

http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/
download/120/113 

15/11/2013 – 16/11/2013 

2. Internationale naturwissenschaftliche Forschungs- und
Bildungskonferenz (Shkodër, AL)

http://docshare04.docshare.tips/files/20761/207610388.pdf 

15/11/2013 – 16/11/2013 

http://docshare04.docshare.tips/files/20761/207610388.pdf 

16/11/2010 – 17/11/2010 

(Universität Shkodër, AL)

16/10/2010 

(Albanischer Verein für Pädiatrie)

01/09/2010 

(Tirana, AL)

30/07/2010 

 (Bildungsministerium, AL)

06/06/2010 

Dibra V, Kraja J, Belisha S, Pjetri E, Podgorica N. Poster-
Präsentation: Beschreibung der Fälle von Anämie unter
schwangeren Frauen in der Stadt Shkodër von 2009-2011. 

Kraja J, Dibra V, Pjetri E, Podgorica N, Belisha S. Poster-
Präsentation: Ethische Probleme durch den Einsatz von
Technik beim Patienten und der Familie. 

Belisha S, Dibra V, Kraja J, Pjetri E, Podgorica N. Poster-
Präsentation: Mortalität von im Regional-krankenhaus
Shkodër 2009-2010 künstlich beatmeten Patienten. 

Dibra V, Kraja J, Belisha S, Pjetri E, Podgorica N. Poster-
Präsentation: Fälle möglicher Depression im Seniorenheim der
Stadt Shkodër 2013 und Auswirkungen auf Schlaf und
Ernährung. 

Mündliche Präsentation: Die Verbreitung von
Blasenkarzinomen in der Region Shkodër im Zeitraum
2004-2010. Internationale Konferenz „Für eine zukünftige
nachhaltige Entwicklung“ 

Teilnahme an der nationalen Konferenz „Bedeutung einer
energischen Implementierung des Impf-kalenders zur
Vorbeugung gegen Infektionskrankheiten. Neue Impftrends“. 

Referentin: Triage und Rolle des Pflegepersonals im Triage-
Ablauf. 8. Krankenpflegekonferenz 

Teilnahme an der 4. Konferenz „Moderne Medizin und
Krankenpflege“ als Teil der beruflichen Weiterbildung. 

http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/download/120/113
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/download/120/113
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(Shkodër, AL)

Referentin: Triage und Rolle des Pflegepersonals im Triage-
Ablauf. 1. Krankenpflegekonferenz 



TRAINING UND SEMINARE 
29/06/2021 > – R2M Solution, AAL Online Programme 

21/02/2021 > – Österreichische Akademie für ärztliche und pflegerische
Begutachtung 

www.oebak.at 

05/2019 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

02/2019 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

02/2019 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

01/2019 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

11/2018 > – AZW,Innsbruck 

10/2018 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

09/2018 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

07/2018 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

01/2017 – 12/2017 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften,
Medizinische Informatik und Technik, Österreich 

12/2016 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

11/2016 > – MCI Innsbruck 

10/2016 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

10/2016 > – Universität Amsterdam, NL 

07/2016 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische
Informatik und Technik, Österreich 

Ethical excellence: Toward a certification for active and
healthy ageing digital solutions. 

Zertifizierungslehrgang Pflegegeldeinstufung 

How to prepare an effective poster presentation 

Marketing im Gesundheitswesen 

Erstellung qualitativer Interviewleitfäden 

Wissenschaftliches Präsentieren mit Power Point 

Erste Hilfe Seminar nach ERC1 mit BLS2 inclusive AED3 

Literatursuche und Literaturbewertung 

LVE Dokum., Strukt. und Präsentation von qual. Ergebnissen 

Qualitative Research Methods and MAXQDA Software 

GABEK-Softwareschulung 

Internationales Expertenworkshop 

Jean Monnet Mooc “EU-Integration und Ethik” 

Ereigniszeitanalyse II 

Qualitative Forschungsmethoden 

http://www.oebak.at


Quantitative Methoden 1 
11/2015 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische Informatik 
und Technik, Österreich 

Workshop: "Prüfung des Forschungskonzepts" 
10/2015 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische Informatik 
und Technik, Österreich 

Kurs über Urheberrechtsverletzungen 
08/2015 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische Informatik 
und Technik, Österreich 

Kurs über kausale Inferenz 

04/2015 > – Universität Innsbruck, AT 

Workshop: „Reproduktionsverfahren” 
01/2015 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische Informatik 
und Technik, Österreich 

Methoden einer kausalen Evaluierung in Beobachtungsstudien I 
11/2014 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische Informatik 
und Technik, Österreich 

Health-Decision-Science-Methoden 
10/2014 > – UMIT - Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische Informatik 
und Technik, Österreich 

Schulung: Literaturrecherche, PubMed, Bibliothek Innsbruck, 
EndNote Library 

10/2014 > – Universität Shkodër, AL 

Internationaler Workshop zum Thema LHC, Astrophysik, 
Medizinische & Umweltphysik 

03/2014 > – Mary-Potter-Palliativzentrum, Korce, AL 

Zertifizierter Kurs - Die Bedeutung palliativer Pflege für 
Patienten mit unheilbaren Krankheiten 

03/2013 > – Pflegekammer Albaniens 

Zulassung als Krankenpflegerin Nr. 1284 
01/2013 > – Gesundheits-ministerium, UNFPA & Ministerium für Arbeit, Soziales und 
Chancengleichheit, ALbanien 

Schulung: Ausbau der Fähigkeiten von Krankenpflegepersonal, 
professionell mit Opfern von Gewalt vor dem Hintergrund 
geschlechtsspezifischer Diskriminierung umzugehen 

10/2012 > – Korce, Albanien 

Workshop. Angewandte palliative Pflege nach der Schulung im 
Mary-Potter-Palliativzentrum. 

05/2012 – 07/2012 > – Eunacl-Institut, Tirana, Albanien 

SPSS-Schulung 

04/2010 > – Gesundheitsministerium, Tirana, AL 

Seminar des Gesundheitsministeriums: Update der Kenntnisse 
von Empfängnisverhütungs-techniken. Einführung in das 
Nationale Protokoll für Familienplanung 

09/2007 > – Italienisches Rotes Kreuz 

Zertifizierter Kurs: Leistung von Erster Hilfe 

08/2007 > – IPPF, Tirana, Albanien 



PUBLIKATIONEN 

07/2006 > – IPPF, Tirana, Albanien 

05/2006 > – USAID & Verein Reflection, Albanien 

10/2004 > – Regionalkrankenhaus Shkoder, Albanien 

09/2003 > – Albanisches Rotes Kreuz 

08/2002 > – Albanisches Rotes Kreuz 

Albanisches Zentrum für Bevölkerung und Entwicklung mit
finanzieller Unterstützung durch die IPPF (Verwendung des
Handbuchs „Vakuum-Absaugung“) 

Zentrum für Bevölkerungsentwicklung: Grundkenntnisse für
die Beratung vor und nach einem Schwangerschaftsabbruch 

Seminar: Frauenrechtskonvention (CEDAW), Bedeutung und
Rolle des Krankenpflegepersonals bei ihrer Implementierung 

Befähigungsnachweis: Grundlegende theoretische und
praktische Fähigkeiten in Krankenpflege Stufe1 

Zertifizierung als Ausbilderin für sexuell übertragbare
Infektionen 

Zertifizierung als Ausbilderin junger Freiwilliger 

2010 

2010 

2020 https://doi.org/10.1177/0969733020921488 
Nursing Ethics. Epub ahead of print 29 May 2020. 

2020 https://doi.org/10.36941/jesr-2020-0090 
Journal of Educational and Social Research, 10(5), 88. 

2021 https://doi.org/10.1177%2F0969733020981761 
Nursing Ethics. February 2021. 

2021 https://journals.sagepub.com/author-instructions/NEJ 
Nursing Ethics 
Under Review

2021 https://journals.sagepub.com/home/tcn 
Journal of Transcultural Nursing 
Submitted

Podgorica N, Kraja J. Herz- und Lungeninfarkt-Management.
Zeitschrift „Mjekësia Bashkëkohore, Kujdesi Infermieror”
(Zeitgenössische Medizin und Krankenpflege) Nr. 6/2010 

Pjetri E, Podgorica N. Schwangerschaftstrauma. Zeitschrift
„Mjekësia Bashkëkohore, Kujdesi Infermieror”
(Zeitgenössische Medizin und Krankenpflege) Nr. 6/2010 

Podgorica N, Flatscher-Thöni M, Deufert D,Siebert U & Ganner
M. A systematic review of ethical and legal issues in elder care.

Podgorica, N. ., Zenelaj, B. ., Deufert, D. ., Ganner, M. ., &
Flatscher-Thöni, M. A Narrative Review on Legal Aspects of
Older People in Albania. 

Podgorica N, Pjetri E, Müller AW, Deufert D. Identifying ethical
and legal issues in elder care. 

Podgorica N, Kraja J, Müller AW, Perkhofer S, Shabani Z.
Patient Autonomy, Decision-making and Cultural Impact in
Elder Care 

Podgorica N, Müller AW. Nurses point of view on professional
challenges and long term care in Albania. 

https://doi.org/10.1177/0969733020921488
https://doi.org/10.36941/jesr-2020-0090
https://doi.org/10.1177%2F0969733020981761
https://journals.sagepub.com/author-instructions/NEJ
https://journals.sagepub.com/home/tcn


PROJEKTE 

DIGITALE KOMPETENZEN 
Microsoft Office /  Skype /  Microsoft Word /  Google Drive /  Microsoft
Powerpoint /  Microsoft Excel /  Outlook /  Google Docs /  Organizational
and planning skills /  Written and Verbal skills /  Team-work oriented /
Zoom /  MAXQDA Software /  Quantitative (SPSS) und qualitative (MAXQDA)
Datenanalyse /  EndNote 

SPRACHKENNTNISSE 
MUTTERSPRACHE(N):  Albanisch 

WEITERE SPRACHE(N):  

Englisch 

Hören
C1

Lesen
C1

Zusammen‐
hängendes
Sprechen

C1

An
Gesprächen
teilnehmen

C1

Schreiben
C1

Deutsch 

Hören
B2

Lesen
B2

Zusammen‐
hängendes
Sprechen

B2

An
Gesprächen
teilnehmen

B2

Schreiben
B2

Italienisch 

Hören
B2

Lesen
B2

Zusammen‐
hängendes
Sprechen

B2

An
Gesprächen
teilnehmen

B2

Schreiben
B2

05/2021 – AKTUELL 

Project leader for Austria and Albania
FHgesundheit – Health University of applied sciences Tyrol, Austria

06/2020 – AKTUELL 

Project leader 
FHgesundheit – Health University of applied sciences Tyrol, Austria

05/2020 – AKTUELL 

Project leader FHgesundheit 
Health University of applied sciences Tyrol, Austria
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