
Donnerstag, 19. Oktober 2023, 
9.00 – 17.30 Uhr

Innsbruck / AUT
AZW/ fhg Ausbildungszentrum West für 

Gesundheitsberufe der Tirol Kliniken GmbH

Wir laden Sie herzlich dazu ein, an unserer interprofessionellen Tagung für Ex-
pert:innen aus dem Fachbereich der Medizin, Geburtshilfe, der Psychologie, und 
der Psychotherapie, der frühen Hilfen teilzunehmen. 

Es ist uns ein Anliegen, Sie als Fachkräfte anzusprechen. Sie, die sich für und um 
die Themen der perinatalen Zeit, die Zeit der Schwangerschaft, der Geburt, die 
Zeit des Wochenbettes und darüber hinaus, interessieren, um im Zuge besonde-
rer Belastungen unmittelbar reagieren und handeln zu können.

Wir stellen uns gemeinsam mit exzellenten Vortragenden aus den Themenberei-
chen Bindung, der Psychosomatik, Psychotraumatologie, Trauma-Migration und 
Eltern-werden, die Frage, wie kann es gelingen, in besonders herausfordernden 
Momenten unterstützend, bindungsfördernd und Trauma sensibel sein Wissen 
zur Verfügung zu stellen. Haltgebende Strukturen gilt es zu evaluieren, um diese 
personalisiert zur Verfügung zu stellen. 
Wir benötigen in diesen komplexen Lebensphasen, komplexes Wissen und kom-
plexe Angebote, um komplexe Krisen adäquat begleiten zu können. 

Wenn wir uns die Zeit zum Reflektieren nehmen, öffnen sich Türen bewusster 
Wahrnehmung und damit die Chance zur Veränderung.

Programm:
08:00–09:00 Uhr 	Registrierung 
09:00–09:30 Uhr 	Eröffnung und Begrüßung 
		  Prof. (FH) Martina König-Bachmann, BSc, MHPE; 
		  Mag.a Dr.in Manuela Werth, Innsbruck
09:30–10:30 Uhr 	 Trauma – erkennen, verstehen, behandeln – verhindern?  	
		  Dr. med. Harald Schickedanz, Ärztlicher Direktor Facharzt 
		  für Innere Medizin Facharzt für Psychotherapeutische 
		  Medizin Sportmedizin MHBA EMDR Psychotraumatologie
10:30–11:30 Uhr  	 Trauma im Zusammenhang mit dem Erleben von Krieg, 	
		  Flucht, Vertreibung und Migration 
		  Mag.a Christine Gruber, Klinische & Gesundheits-Psycho-	
		  login, Wissenschaftlerin; Verein Ganzheitliches Trauma- 
		  und Schmerz-Kompetenzzentrum – UNUM institute, Wien
11:30–12:00 Uhr 	 Kaffeepause
12:00–13:00 Uhr 	 Psychosomatik im geburtshilflichen Setting  
 		  Dr.in Alexandra Ciresa-König, Geschäftsführende Oberärztin 	
		  Universitätsklinik für Gynäkologie und Geburtshilfe, Innsbruck
13:00–14:00 Uhr 	 Mittagspause
14:00–15:00 Uhr 	 Situationen aus dem klinischen Alltag einer Hebamme 	
		  Alexandra Voehringer, BSc, Hebamme im AKH,		
		  Freiberuflich tätig in Vor- und Nachsorge 
15:00–16:00 Uhr 	 Bindung und Trauma im Kontext von Schwangerschaft, 
		  Geburt und früher Entwicklung
		  Prof. Dr. med. habil. Karl Heinz Brisch, Facharzt für Kinder- 
		  u. Jugendpsychiatrie, Psychiatrie, Neurologie, Psychoso-
		  matische Medizin, Psychoanalytiker, Psychotraumatologe, Ulm
16:00–16:30 Uhr 	 Kaffeepause
16:30–17:30 Uhr 	 Ausblick TrauBe – „Traumabehandlung und -beratung für 	
		  Frauen-Männer-Familien i. d. pre-, peri- u. postpartalen Zeit“ 
		  Mag.a Dr.in Manuela Werth; 
		  Prof. (FH) Martina König-Bachmann, BSc, MHPE, 
		  UNUM institute, Wien 

Wissenschaftliche Leitung: Prof. (FH) Martina König-Bachmann, BSc, MHPE; 
		                Mag.a Dr.in Manuela Werth
Termin / Ort:
Donnerstag, 19.10.2023, 9.00–17.30 Uhr · AZW/fhg (Ausbildungszentrum West 
für Gesundheitsberufe der Tirol Kliniken GmbH), Innrain 98, Innsbruck/AUT
Tagungsgebühren:
€ 150,00 / € 80,00 SchülerInnen und Studierende (Ausweis zur Vorlage!)
Inklusive gesunde Tagungsverpflegung und Getränke.
Tagungsorganisation:
Evamaria Wilhelmi – B.F.G.®, Leitung Fachbereich Hebammenwesen
Tel.: 06421 3400227 · Mobil: 015123019858 · fobi@stressfrei-tagen.de
Kongressmanagement & Veranstalter:
Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen B.F.G.®

Am Katzenberg 3 | 57258 Freudenberg
Tel. +49 (0) 2734 572736 | Fax +49 (0) 2734 55516
bfg.kray@t-online.de | www.bfg-kray.de

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen

NEWSLETTER 
ABONNIEREN

ANMELDUNG UND WEITERE
INFORMATIONEN:
www.bfg-kray.de/
fortbildungsangebote-fuer-hebammen

Die Veranstaltung wurde mit 8 Fortbildungsstunden im Sinne der Hebammen-
berufsordnung NRW anerkannt. // Die Fortbildung wird vom ÖHG lt.§37 mit 
26 Fortbildungspunkten anerkannt und hat die FB Nummer 23-036E. //
FB Punkte BÖP/ÖBVP werden angefragt.

ONLINE

PRÄSENZ

Eine interprofessionelle 
Gesundheitsfachtagung zum Thema: 

Gute Hoffnung 
trifft auf Trauma – 
Traumatisierungen 
und deren Folgen

Mögliche Behandlungsinterventionen 
während Schwangerschaft, Geburt 

und Wochenbett
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https://www.facebook.com/Bildungsinstitut.BFG
https://www.instagram.com/bildungsinstitut.bfg/
https://www.bfg-kray.de/anmeldung-am-newsletter
https://www.bfg-kray.de/fortbildungsangebote-fuer-hebammen

